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[DEL865P] เลห์ ลาดัก วดัลามายูรู ทะเลสาบพันกอง นูบร้าวัลเลย์ 
Days รายการทัวร์  อาหาร Hotel 

1 สนามบินสุวรรณภูมิ – เดลี TG315 (18.50-21.50) - เดลี 4 ดาว 
2 เดลี – เลห์ ลาดัก (บินในประทศ) – พระราชวังเลห์ - ถนนเมนบาซาร์  B/L/D เลห์ 4 ดาว 
3 เมืองเลห์ - Sangam View Point หมูํบ๎านอัลชิ วัดลามายูรู พระราชวังบาสโก  B/L/D เลห์ 4 ดาว 
4 เมืองเลห์ - Chang La Pass - ทะเลสาบพันกอง B/L/D เลห์ 4 ดาว 
5 เลห์ ลาดัก - Khardung La Pass - นูบร๎าวัลเลย์ – วัดดิสกิต - ขี่อูฐ B/L/D นูบร๎าวัลเลย์ 4 ดาว 
6 เมืองเลห์ - สตอคพาเลซ - วัดธิคเซย์ - วัดเฮมิส - ถนนเมนบาซาร์ B/L/D เลห์ 4 ดาว 
7 เลห์ ลาดัก - เจดีย์สันติภาพ - เดลี (บินในประเทศ) 

เดลี – สนามบินสุวรรณภูมิ TG316 (23.30-05.25) 
B/L/D บนเครื่อง 

8 สนามบินสุวรรณภูมิ (05.25) -  

• ไฟลท์บินในแตํละวัน เวลาบินอาจมีการเปลี่ยนแปลงบ๎างเล็กน๎อยนะครับ 
 



• Premium Trip (No Shop - No Option) 
• โรงแรมที่พักระดับ 4 ดาว 5 คืน / สะดวกสบายโดยสายการบินไทย 
• ไมํลงร๎านช๎อปร๎านยา มีเวลาเที่ยวเต็มที่ ไมํมีขาย Option เสริม ไมํเก็บเงินเพ่ิมราคาทัวร์ 
 

วันแรก : สนามบินสุวรรณภูมิ – เดลี 
16.00 น. พร๎อมกันที่ สนามบินสุวรรณภูมิ ชั้น 4 ประตู 2 เคาน์เตอร์ D สายการบินไทย เจ๎าหน๎าที่คอยต๎อนรับและอํานวย

ความสะดวกในการเดินทาง 
18.50 น. ออกเดินทางสูํ เมืองเดลี โดยสายการบินไทย TG 315  
21.50 น. ถึง Indira Gandhi International Airport (DEL) เมืองหลวงของประเทศอินเดีย ผํานพิธีการตรวจคนเข๎าเมืองและ

ศุลกากรเรียบร๎อย นําทํานเข๎าที่พัก พักผํอน (พัก ITC Welcom Hotel หรือระดับ 4 ดาว) 
 

วันที่สอง : เดล ี– เลห์ ลาดัก – พระราชวังเลห์ - ถนนเมนบาซาร์ 
07.00 น. บริการอาหารเช๎าที่โรงแรม (1) หลังอาหารนําทํานเดินทางสูํ สนามบินเดลี 
11.00 น. ออกเดินทางสูํ เมืองเลห์ โดยสายการบิน IndiGo - 6E 2583 
12.25 น. ถึง Kushok Bakula Rimpochee Airport (IXL) เมืองเลห์ เมืองที่ราบสูงมีแมํน้ําสินธุไหลผําน รับกระเป๋าสัมภาระ 

จากนั้นนําทํานเดินทางท่ีพัก บริการอาหารกลางวันที่โรงแรม (2) หลังอาหารให๎ทํานได๎พักผํอนเพ่ือปรับสภาพ
อากาศท่ีเบาบาง เนื่องจากเมืองเลห์อยูํสูงกวําระดับน้ําทะเลราว 3,500 เมตรจากระดับน้ําทะเล หากอยูํที่สูงแนะนํา
ให๎ดื่มน้ําบํอยๆ เพราะอากาศคํอนข๎างแห๎งและเบาบางทําให๎รํางกายสูญเสียน้ําได๎งําย นําทํานชม พระราชวังเลห์ 
Leh Palace ซ่ึงเป็นพระราชวังเกําที่ตั้งโดดเดํนบนเขาเตี้ยๆ ด๎านทิศเหนือของเมืองเลห์ สร๎างด๎วยรูปแบบทิเบต 
ปัจจุบันเปิดเป็นพิพิธภัณฑ์ จากนั้นนําทํานเที่ยวชมบรรยากาศยามเย็นของเมืองเลห์และช็อปปิ้งที่ ถนนเมนบาซาร์ มี
ร๎านของฝากของขายของพื้นเมืองมากมาย 

19.00 น. บริการอาหารค่ําท่ีโรงแรม (3) หลังอาหารพักผํอน (พัก Lakrook Boutique Hotel หรือระดับ 4 ดาว) 
 

วันที่สาม : เลห์ ลาดัก - Sangam View Point หมู่บ้านอัลชิ วัดลามายูรู พระราชวังบาสโก 
07.00 น. บริการอาหารเช๎าที่โรงแรม (4) หลังอาหารนําทํานเดินทางสูํ หมูํบ๎านอัลชิ (Alchi) ระหวํางทางแวะถํายรูปจุดที่ 

Sangam View Point จุดชมวิวแมํน้ําสองสีของแมํน้ําสินธุและแมํน้ําซันสการ์มาบรรจบกัน นําทํานเที่ยวชม วัดอัลชิ 
ซึ่งสร๎างในปี ค.ศ. 1020-1035 เป็นวัดที่เกําแกํวัดหนึ่ง ศิลปกรรมการแกะสลักไม๎ทั้งภายในและภายนอกตึกอาคาร
เป็นชํางศิลป์จากแคชเมียร์และธิเบต มีภาพจิตรกรรมฝาผนังโบราณอันทรงคุณคําตั้ง จากนั้นออกเดินทางสูํ วัดลามา
ยูรู (Lamayuru Gomba) เส๎นทางนี้จะเป็นเส๎นทางท่ีมีทิวทัศน์สวยงามตลอดเส๎นทาง ตลอดสองข๎างทางและภูเขา
หิมะที่มีรูปทางแปลกตาตลอดสองข๎างทาง จัดเป็นเส๎นทางที่มีวิวทิวทัศน์ที่สวยงามที่สุด 

12.00 น. บริการอาหารกลางวันที่ภัตตาคาร (5) หลังอาหารนําทํานเที่ยวชม วัดลามายูรู (Lamayuru Gomba) เป็นวัดใน
พระพุทธศาสนานิกายหมวกแดง ตั้งอยูํบนหุบเขาสูงระดับความสูง 3,390 เมตร จากท่ีวัดสามารถมองเห็นหุบเขา
และหมูํบ๎านลามายูรูได๎อยํางชัดเจน วัดลามายูรูมีอีกชื่อหนึ่งวํา ยุงตรุง ทาปาลิง กอมปา (Yungdrung Tharpaling 
Gompa) ตามตํานานเลําวําเมื่อครั้งพระอรหันต์นิมากุงจาริกผํานมาถึงที่นี่เมื่อหลายร๎อยปีกํอน ซึ่งบริเวณนี้ยังเป็น
ทะเลสาบอยูํ ทํานพระอรหันต์นิมากุงได๎ทํานายวําจะมีวัด ณ สถานที่นี้ ทํานจึงได๎ตั้งเสาธงมนตราไว๎พร๎อมกับแผํกุศล
ทานด๎วยการโปรยเมล็ดข๎าวโพดแดํดวงวิญญาณของนาคท่ีอาศัยอยูํในทะเลสาบ ตํอมาเมล็ดข๎าวโพดกลับงอกงามขึ้น
เป็นรูปเครื่องหมายสวัสติกะ จากนั้นออกเดินทางสูํ พระราชวังบาสโก (Basgo Palace) ตั้งอยูํบนความสูงจาก



ระดับน้ําทะเล 3,292 เมตร ในอดีตเคยเป็นศูนย์กลางวัฒนธรรมและการเมืองมักถูกเรียกวําเป็นบันทึกแหํงลาดัก 
ออกเดินทางกลับ เมืองเลห์ ลาดัก 

19.00 น. บริการอาหารเย็นที่โรงแรม (6) หลังอาหารพักผํอนกันตามสบาย...ราตรีสวัสดิ์ (พักท่ี Lakrook Boutique Hotel 
หรือระดับ 4 ดาว) 

 

วันที่สี่ : เมืองเลห์ - Chang La Pass - ทะเลสาบพันกอง 
07.00 น. บริการอาหารเช๎าที่โรงแรม (7) หลังอาหารนําทํานเดินทางสูํ ทะเลสาบพันกอง Pangong Tso เป็นทะเลสาบที่สูง

ที่สุดในโลก 4,268 เมตร อยูํติดกับชายแดนด๎านทิศเหนือ เส๎นทางที่จะไปทะเลสาบจะต๎องผํานชํองเขา Chang La 
Pass เส๎นทางรถยนต์ซึ่งอยูํสูงเป็นอันดับ 3 ของโลก ตลอดเส๎นทางมีวิวที่สวยงาม 

12.00 น. บริการอาหารกลางวันที่ภัตตาคารระหวํางทาง (8) หลังอาหารชม ทะเลสาบพันกอง นําทํานเข๎าที่พักแบบแคมป์
บริเวณทะเลสาบ อิสระให๎ทํานพักผํอน ถํายรูปกับวิวทิวทัศน์สวยๆและน้ําทะเลสาบสีฟ้าของทะเลสาบพันกอง ซึ่งมี
ความยาวถึง 40 ไมล์ และกว๎าง 2 – 4 ไมล์ เป็นทะเลสาบน้ําเค็มท่ีอยูํสูงสุดในโลกคือมีความสูงถึง 14,256 ฟุตจาก
ระดับน้ําทะเล ชมความงามของทะเลสาบที่มีภูเขาสูงเป็นฉากหลัง น้ําในทะเลสาบแหํงนี้มีสีสันที่งดงามมาก 
โดยเฉพาะในชํวงเย็นน้ําจะมีสีน้ําเงินเข๎ม สํวนในชํวงเช๎าจะมีสีที่อํอนกวํา จากนั้นเดินทางกลับ เมืองเลห์  

19.00 น. บริการอาหารเย็นที่โรงแรม (9) หลังอาหารพักผํอน (พักท่ี Lakrook Boutique Hotel หรือระดับ 4 ดาว) 
 

วันที่ห้า : เลห์ ลาดัก - Khardung La Pass ถนนที่สูงที่สุดในโลก - นูบร้าวัลเลย์ – วัดดิสกติ - ขี่อูฐ 
07.00 น. บริการอาหารเช๎าที่โรงแรม (10) หลังอาหารออกเดินทางสูํ หุบเขานูบร๎าวัลเลย์ ระหวํางทางสัมผัสความยิ่งใหญํของ

เทือกเขาคาราโครัมและเทือกเขาหิมาลัยที่โอบล๎อมเมืองลาดัก ชม เส๎นทางรถยนต์ที่สูงที่สุดในโลก Khardung La 
Pass สูง 5,602 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล จากจุดนี้เราสามารถมองเห็นเทือกเขาคาราโครัมในประเทศปากีสถานได๎ 

12.00 น. บริการอาหารกลางวันที่ภัตตาคารระหวํางทาง (11) หลังอาหารนําทํานเดินทางไปยัง หุบเขานูบราวัลเลย์หรือหุบเขา
แหํงดอกไม๎ ทางเหนือของเมืองเลย์ ชมดอกไม๎นานาพันธุ์ เชํนดอกแอปเปิ้ล สวนแอปริคอต และนกนานาชนิด 
เส๎นทางนี้เป็นเส๎นทางลัดเลาะหุบเขา นําทํานชม วัดดิสกิต ตั้งอยูํบนเนินเขาเป็นจุดชมวิวที่สวยงาม วัดดิสกิตเป็นวัด
ที่ใหญํและเกําแกํท่ีสุดในหุบเขานูบร๎า ภายในประดิษฐานพระศรีอาริยเมตไตรยขนาดใหญํ จากนั้นนําทําน
สนุกสนานกับการ ขี่อูฐ ที่ทะเลทรายบนเทือกเขาหิมาลัย นูบร๎าวัลเลํย์ อยูํความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณสอง
พันกวําเมตร (รวมคําข่ีอูฐแล๎ว) 

19.00 น. บริการอาหารเย็นที่โรงแรม (12) หลังอาหารพักผํอน (พักโรงแรม Grand Nubra Hotel ที่นูบร๎าวัลเลย์) 
 

วันที่หก : หุบเขานูบร้า – เลห์ – วัดธิคเซย์ – วัดเฮมิส 
07.00 น. บริการอาหารเช๎าที่โรงแรม (13) หลังอาหารนําทํานเดินทางกลับเมืองเลห์ 
12.00 น. บริการอาหารกลางวันที่ภัตตาคาร (14) หลังอาหารนําทํานเที่ยวชม วัดธิคเซย์ Thiksey Monastery วัดลามะนิกาย

หมวกเหลือง หรือ นิกายเกลุกปะ (Gelukpa) ซึ่งดาไลลามะองค์ปัจจุบันได๎นับถือนิกายนี้เชํนกัน วัดธิคเซย์ (โปตาลา
น๎อยแหํงลาดักห์) ตั้งอยูํหํางจากเมืองเลห์ไปทางทิศใต๎ประมาณ 17 กิโลเมตร สถาปนาครั้งแรกในชํวงต๎นศตวรรษที่ 
14 โดยทําน เซรัป ซังโป (Sherab Zangpo) ตํอมาในปี ค.ศ. 1430 ทําน ปัลเลน เซรัป (Pandal Sherab) หลาน
ของทํานเซรัป ซังโป จึงได๎ทําการกํอสร๎างวัดแหํงนี้ขึ้นใหมํ ฝั่งเหนือของแมํน้ําสินธุ เป็นพระอารามใหญํประดิษฐาน
อยูํบนยอดเขากลางทุํงราบ ฉาบด๎วยสีแดงและขาวเรียงรายลดหลั่นตามเนินเขานับร๎อยหลัง มีกุฏิรายล๎อมอยูํรอบ
อารามหลักสูง 12 ชั้น รูปทรงของวัดมีความคล๎ายคลึงกับพระราชวังโปตาลา (Potala Palace) จนได๎รับฉายาวํา 
Mini Potala จากนั้นนําทํานเที่ยวชม วัดเฮมิส (Hemis Gompa) วัดลามะนิกายหมวกแดง หรือ นิกายนิงห์มาปา 
ซึ่งเป็นนิกายดั้งเดิมของศาสนาพุทธสายทิเบต ทํานปัทมสัมภวะ (Padmasambhava) หรือที่ชาวทิเบตเรียกวํา คุรุ



ริมโปเช (Kuru Rinpoche) ซึ่งเป็นภิกษุรูปแรกท่ีเดินทางจากอินเดีย เมื่อปี พ.ศ. 1350 ที่ได๎นําศาสนาพุทธเข๎ามา
เผยแพรํในทิเบตและเป็นผู๎ให๎กําเนิดนิกายหมวกแดง ซึ่งได๎รับการยอมรับนับถือจากชาวทิเบตอยํางกว๎างขวาง วัดเฮ
มิส ตั้งอยูํหํางจากเมืองเลห์ประมาณ 45 กิโลเมตร เลาะเลียบแมํน้ําสินธุลงไปทางใต๎ เป็นวัดโบราณที่สําคัญและใหญํ
ที่สุดในดาลักห์ ถูกสร๎างขึ้นในพุทธศตวรรษที่ 17 โดยพระเจ๎าเซงกี โดยกษัตริย์ที่ยิ่งใหญํที่สุดของลาดักห์ ซึ่งเป็น
ชํวงเวลาที่ศาสนาพุทธในอินเดียลํม  

19.00 น. บริการอาหารเย็นที่โรงแรม (15) หลังอาหารพักผํอน (พักที่ Lakrook Boutique Hotel หรือระดับ 4 ดาว) 
 

วันที่เจ็ด : เลห์ ลาดัก - Shanti Stupa - เดล ี
07.00 น. บริการอาหารเช๎าที่โรงแรม (16) หลังอาหารนําทํานชมบรรยากาศของเมืองเลห์จากมุมสูงกันที่ เจดีย์สันติภาพ 

Shanti Stupa เป็นเจดีย์ที่สร๎างข้ึนโดยองค์กรพุทธศาสนิกชนญี่ปุ่น จากนั้นนําทํานเดินทางสูํ Kushok Bakula 
Rimpochee Airport (IXL) เมืองเลห์  

11.30 น. ออกเดินทางสูํ เมืองเดลี โดยสายการบิน IndiGo - 6E 2015 
12.55 น. เดินทางถึง สนามบินเดลี นําทํานบริการอาหารกลางวันที่ภัตตาคาร (17) หลังอาหารนําทํานช๎อปปิ้งของฝากที่ ถนน

คนเดิน มีร๎านกาแฟ ร๎านผลิตภัณฑ์แบรนด์หิมาลายา ร๎านของฝากตํางๆมากมาย 
19.00 น. บริการอาหารค่ําท่ีภัตตาคาร (18) หลังอาหารนําทํานเดินทางสูํสนามบิน 
23.30 น. ออกเดินทางกลับสูํกรุงเทพฯ โดย สายการบินแอร์ไทย เที่ยวบินที่ TG 316 
 

วันที่แปด : สนามบินสุวรรณภูมิ 
05.25 น.    ถึง สนามบินสุวรรณภูมิ โดยสวัสดิภาพ 
 

• กรุ๊ปเหมาส่วนตัว เดินทางได้ทุกวัน 
จํานวนคน ราคา (ไมํรวมตั๋วเครื่อง) ราคา (รวมตั๋วเครื่อง) พักเดี่ยวเพ่ิม รถเดินทาง 
4 ทําน    รถ TEMPO TRAVELLER 12 ที่นั่ง 
6 ทําน    รถ TEMPO TRAVELLER 12 ที่นั่ง 
8 ทําน    รถ TEMPO TRAVELLER 12 ที่นั่ง 
10 ทําน    รถ TEMPO TRAVELLER 12 ที่นั่ง 
15 - 20 ทําน    รถ TEMPO TRAVELLER (2 คัน) 
• กรุ๏ป 10 ทํานขึ้นไป แถมฟรี 1 ทําน (สําหรับทํานที่แถม ไมํรวมคําตั๋วเครื่องบิน ประมาณ 32,000.-บาท)  
• โปรแกรมนี้ไมํเหมาะกับผู๎ที่เป็นโรคหอบหืด โรคปอดและโรคหัวใจ เพราะต๎องไปอยูํบนที่ราบสูง 3,500 - 4,000 เมตร 
 
 

• ค่าบริการนี้รวม 

1.คําตั๋วเครื่องบินสายการบินตามโปรแกรมทัวร์  
2.คําโรงแรมที่พัก 6 คืน (พักห๎องละ 2 ทําน) 
3.คําอาหารทุกม้ือพร๎อมอาหารวํางและเครื่องดื่ม (ตามระบุในรายการ) 
4.คํารถปรับอากาศนําเที่ยว 
5.คําวีซําอินเดียและธรรมเนียมเข๎าชมสถานที่ตํางๆ 
6.คําประกันอุบัติเหตุและประกันสุขภาพระหวํางการเดินทาง 
7.ไกด์ท๎องถิ่น รับ-สํงที่สนามบิน (ภาษาอังกฤษ) 
 



• ค่าบริการนี้ไม่รวม 

1.คําทิปไกด์และพนักงานขับรถอินเดีย (วันละ 5 ดอลลํา 7 วัน 35 ดอลลํา) 
 

• หมายเหตุ 

1.สายการบินไทย น้ําหนักโหลดกระเป๋า 20 กก. / ถือขึ้นเครื่อง 7 กก. 
2.สายการบิน IndiGo - Air India น้ําหนักโหลดกระเป๋า 20 กก. / ถือขึ้นเครื่อง 7 กก. 
 

• การส ารองท่ีนั่ง 

1.วางมัดจําทํานละ 35,000.-บาท (เพ่ือจองตั๋วเครื่องบิน) พร๎อมสํงหน๎าพาสปอร์ต+ใบโอนเงิน+เบอร์โทรติดตํอ 
2.กรณีลูกค๎าจองตั๋วเอง วางมัดจําทํานละ 5,000.-บาท 
3.สํวนที่เหลือชําระกํอนการเดินทาง 20 วัน 


